
 

 

 
*DMO = Densidad Mineral Ósea 

 
Guía para decidir el tratamiento y evaluación de la DMO *, basadas en la probabilidad a los 
10 años de sufrir una fractura osteoporótica  principal (%). 
 
La línea dentro del área naranja señala el umbral de tratamiento.  El punto de intersección 
entre la línea de edad y la probabilidad de fractura señala el umbral de tratamiento específico 
para cada edad.  
Cuando la evaluación se realiza en ausencia de DMO, se recomienda medir la DMO en las 
personas en las que la probabilidad de fractura (%) se encuentra entre el umbral de evaluación 
inferior y el umbral de evaluación superior en el área naranja. 
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